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  令和 7 年 新年のご挨拶 

 代表理事 清水 一雄 

新年明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願いします。会員の皆様にとって

素晴らしい年となることをお祈り申し上げます  

昨年ははり・きゅう・あん摩マッサージ指圧療養費受領委任取り扱い申請におきまして、厚

労省通知では令和 6 年 10 月申請から被保険者欄、施術内容欄において細かい記入を求めてお

り、通知文の読み方により人それぞれの解釈が発生し、保険者にも解釈の差異が出ると思いま

す。複雑な解釈と記入事項が増えた分、勘違いや間違いが増え、事務職員も返戻を減らすべき

尽力をしていますがどの程度返戻になるかは現時点では不明です。 

一番重要なことは患者さんを健康に導く医療提供がなされているのかということで、それに

基づいて申請書は手間暇掛かることをするのではなく、出来る限り厚労省は簡素化を考えるべ

きです。複雑化する意図を厚労省に確認しても釈然とした回答は得られていません。また保険

者である東京都後期高齢者医療広域連合は問題を察してか分かり易くするための事務連絡を出

してきました。既に会員の皆様にはお知らせしています。重要なことは無駄な返戻を無くして

いくべきです。入金の遅れ、値上がりした郵送料、事務費用、時間の無駄以外ありません。  

長年の保険運動の成果として国との契約の下で行う受領委任払いに至っておりますが、厚労

省の通知の運用には変わりがなくこの度のように、通知文一つで厚労省が自在に出来るという

ことです。 

もう一つの大きな問題は平成 31 年の時の受領委任払いを実施した時に全ての保険者にて受

領委任払いをすればよいものを、保険者裁量を導入したために企業の健康保険組合での償還払

いが広がっています。健康保険組合独自路線を遂行し「あはき」を遠ざける行為により患者さ

んの泣き寝入り状態が後を絶たない残酷な現状があります。 

まずは保険運動としてすべてを受領委任払いにし、そして「あはき療養の給付」にしていか

なければなりません。運動を共にしている協同組合兵庫県保険鍼灸師会、一般社団法人日本保

険鍼灸マッサージ師会では兵庫県議会議長へ提出した「あはき療養の給付」につながる請願書

が全会一致で採択されています。これは凄いことであり、当会も療養の給付の機運を高めてい

く年にしたいと思います。 
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新年のご挨拶 

副代表理事 清水 鏡晴 

新年明けましておめでとうございます。 

当会も今年は設立 21 年目になります。思えばいろんな事がありました。事務局もパート 2～3 名 

からのスタートでした。今では考えられないです。同時に発足した神奈川県鍼灸マッサージ協同組合

は今は無くなり、その時のメンバーはこの社団にお世話になっています。 

 また世の動きも大きく変わっています。 

 昔は町中で外国人にそんなに出会う事は無かったですが、最近は多く見受けられます。我々の医療

は御存じの様に昔から日本に伝わる伝統医療を発展継続してきています。そしてまた未来に継承して

行かなければなりません。しかし日本政府は移民政策に大きく舵をきりました。 

 この多数の外国人が増えることで日本の伝統文化に影響を及ぼすことが危惧されています。もちろ

ん我々の伝統医療も例外ではないでしよう。現時点では移民政策が日本社会にどのような変化をもた

らすか予測は難しいです。しかし一度無くなると復元は困難です。我々の伝統医療も戦後 GHQ によ

って禁止寸前までになりました。近い未来にもまた同じ事が起こるかも知れません。我々は注意深く

見守っていく必要があるかと思います。 

 

  

 

事務局長 土田 仁 

新年あけましておめでとうございます。本会会員の皆様、本年もどうぞ、宜しくお願いします。 

今年２０２５年、令和七年は巳年でございます。己巳年(きのとみどし)で昭和 40 年生まれの方が

還暦となる年です。「私より１１歳上のお兄さんお姉さん方の世代が還暦なんだ」と改めて感じ、年

を取るのはあっという間、そして、次は自分の番と、心の中ではいつまでも若いつもりでいる私は最

近、ようやく自分の心の中で認める事が出来る様になりました。 

巳年はへび年とも言われ、蛇は生命力が強く脱皮をしながら成長する事から「再生と変革そして復

活」を意味するとも言われて居ります。また、日本では弁財天の神使としても古くから商売繁盛、財

運、あらゆるご利益を受ける事が出来ると信仰されております。また、蛇は縁起が良い事から医療や

薬学、金融、経済、発明など様々な分野の会社や団体などの社章、ロゴマークとして利用される事も

多い様です。古来ギリシャ神話に登場する「アスクレピオスの杖」や「ヒギエイアの杯」「カドゥケ

ウス」なども蛇の巻き付いたシンボルマークで蛇は古来からとても崇高なものと崇められ現在でもこ

れらを利用したロゴマークが数多く存在します。 

2025 年、今年はそんな縁起の良い干支の年ですので、当会並びに皆様方に幸多く縁起の良い素晴

らしい年となります事を心よりお祈り申し上げます。 
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経費の削減にご協力をお願いします 

事務局長 土田 仁 

１０月より切手代金が値上がりし、世の中ではペーパーレス化に増々拍車が掛かっています。 

そんな中、当会でも、ペーパーレス化を推進して行く考えでございます。 

各種書類、事務局通信など、紙媒体を使用すればする程、コストは無駄に掛かってしまう時代に 

なりました。しかし、メールなど、パソコン通信機器を有効に活用すれば逆にコストを効率良く抑

える事が出来ます。どうかご協力とご理解の程、宜しくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

投稿／中野 郁雄様  

 



4 

 

 

良導絡治療の研修会報告 
松本 泰司 

R６年 12 月 15 日に上原社教館で白井百合先生の良導絡治療の臨床が行わ

れました。良導絡とは医師の中谷義雄先生が皮膚表面に弱い電流を流した場

合、電気の通り易い部位が点々と(或いは線上に)一定の型で現われたものを

言います。良導絡が現われるのは病的現象であり健康な人には現われ難いで

す。 

言い換えれば皮膚の電気の通り易い部位（良導点）は交感神経の興奮性が高

くなっています。皮膚の交感神経が興奮すると電気が通り易くなりますが、此

の点を末稍から中枢に向って繋げたものが良導絡です。 

良導絡治療は直流電流の発生装置であるノイロメーターを使って通電することで、自律神経の不調和

を治し患者が本来持っている自己治癒力を賦活化する治療法です。 

経絡と良導絡は似ていて違います。経絡治療をしてきた人に

はバイアスが掛かって分かり難く、新卒の臨床白紙状態の人の

方が頭にすんなり入ってくるのではないかと思いました。研修

は良導絡治療を知らない会員に治療法の実際を見せる形式で行

われ興味深いものでした。 

私が一番気になったのは治療中すべての通電において、白井

講師が自らの指に直流電流を受けた状態で治療していることで

した。これはパルス通電では考えられない事で患者に対する電

気刺激をマイルドにするそうですが、施術者は必要のない電気刺激を受けて身体に不調を来すのではな

いかと思いました。その点を質問すると白井講師が言うには患者に通

電治療を続けることで自らも健康になるそうです。 

以前の研修会で私は白井先生の頸部から肩を揉捏したことがあり

ますが、凝りがなく柔らかい健康体でした。白井先生が年齢に比して

かなり若く見えるのも、治療中に自らを通電していることで体調改善

に繋がっているのかも知れないと思いました。 

研修を受けて一度は白井先生の治療院に患者として伺い、先生の良

導絡治療を受けてみたいと感じた研修会でした。白井先生お忙しい中

パワーポイントを作成しプレゼンと被験者治療を時間ぎりぎりまで

教えて下さり有難うございます。大変勉強になりました。 
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＜伝統手技療法臨床部会主催＞ 

伝統手技療法実技セミナーのご案内 

講座【院内治療で活路を見出す手技療法 その 2】  

講師 清水 一雄（シオカワスクールオブカイロプラクティック卒・長生学園卒 

・臨床キネシオロジー学会） 

・簡単な筋肉骨格診断法１―骨盤と下肢との関係 

 ぎっくり腰、脊柱管狭窄症、腰椎椎間板ヘルニアに役立つ診立て 

・治療効果を高めるための簡単な筋肉骨格への施術アプローチ 

・鍼灸師の方も歓迎 

 

日時：令和７年２月 12 日（水）18 時～19 時 30 分 

場所：治療室らくらく ℡：042-728-7447 

   東京都町田市南成瀬 4－23－2 マーチ南成瀬１F  JR 横浜線 成瀬駅徒歩 5 分 

＜申し込み＞一般社団法人鍼灸マッサージ師会 事務局 

              TEL：03-3299-5276   

               e-mail：t-hoshinren@star.ocn.ne.jp 

    受講料：会員 1,000 円／非会員 3,000 円 

 

 

治療ボランティア(千駄ヶ谷社会教育館文化祭)のお知らせ 

一般社団法人鍼灸マッサージ師会と NPO 法人東洋医療を考える会 共催 
 

日時：2025 年２月 16 日（日）10 時～16 時   

会場：千駄ヶ谷社会教育館 

 

今年も千駄ヶ谷社会教育館文化祭にて、マッサージ治療ボランテ

ィアを行います！ 

社団の会員の皆様には、規定に従いボランティア活動費が支払われ

ます。（昼食、交通費も支給します！） 

マッサージの先生でご参加いただける方は、事務局へご連絡をお願いいたします。（TEL：03-3299-5276） 

午前中、または午後のみのご参加でも構いませんので、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 
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厚い歯垢がエナメル

質を保護して歯が磨

り減ってない これ

はいま流行りの歯を

磨かない縄文人健康

法ですか？ 

バーカ 

歯医者の仕事は口臭を嗅ぐことです 

インプラント治療のリスクについて考える 

松本 泰司 

私の勤める事務所の近くに A 歯科医院がある。 

私は詰め物をした奥歯が欠けたので受診した。 

待合室に患者はなく空いていて良かった、待つのが苦手

な私には有難いと思っていたが・・・。 

私も歯医者に行く前は必ず歯磨きをする。受付で問診表

を書く事もなく、すぐ呼ばれて診察台に上がった。歯医

者は口腔内をほんの数秒見たあと言った。 

「あなたの歯根部は完全に腐っています。その証拠にあ

なたの口からは腐臭が漂ってきます。」 

私は予期しない突然の言葉にうろたえ、『私の前世はチベットで腐肉を漁っていたハゲワシです』と

カミングアウトしそうになった。問診もせずレントゲンも撮らずいきなりの衝撃発言に驚いたが、私は

気を取り直し「先生その腐っている部分を削って詰め物をしてもらえませんか」と言った。 

歯科医は「その段階は過ぎています。もうインプラントを入れるしか私には治療法が思い浮かばない。」

と断言した。最初からインプラント有りきかよと理解したので私はさらに聞いてみた。「インプラント

は 1 本いくらでしょうか。」と尋ねると先生が乗って来た。 

「本当は 1 本 45 万円ですが、今回は特別 42 万円で構いません。」私は「そんなお金は無いのでもう

少し安くして下さい。」と言った。先生は「いくら位なら払えますか。」と言ったので、私は「1 本 18 万

でどうでしょう。」と反応を伺った。 

先生は私の言葉を聞いて数秒後、頭を後方に傾け顎先を私に向けて「私の技術はそんなに安くは提供

できません。お引き取り下さい。」と診察台から降ろされて出口方向を指差された。びえ～ん（泣き） 

何なのこの特級呪物のような扱いは。私は帰宅後近所の歯科医に行き保険で治療をした。 

 

私がインプラントにリスクを感じるのには訳がある。以前ある治療院で働いていた時 63 歳の女性が

毎日通って来た。朝一番に治療院の前で並んで受付を待っていた。頸から肩が異常なまでに筋緊張して

いた。毎回丁寧に緩めたのに次の日は完全に元の状態に戻る、これはおかしい、私は「いつからこんな

に頸肩が凝っているのですか？」と聞いた。彼女は「インプラントを入れた直後から肩が凝って苦しく

なった、他にもインプラントを入れるまで顔にシミが無かったのに顔一面にシミが出来た。」 

事例はまだある。別の治療院で働いていた時に鎖骨骨折してチタンプレートで内固定した男性会社員

を施術した。チタン製のプレートをしてから頸肩が異常に緊張して苦しくて仕事にも差し支えると。 

その人は終業後に毎日施術したが翌日には元の状態に戻る。二か月半後鎖骨のチタンプレートを外し

た途端に症状が完全に消えたのである。 

インプラントに使うチタンはイオン化しないので無害というが、私は実際に患者に接し話を聞き施術

で患者の身体を触ってきている。鎖骨骨折のチタン固定であれば骨折部位が癒合した時にプレートを外

せるが、歯のインプラントは歯槽骨に穴をあけてチタン合金を埋め込むので外しようがないのである。 

元に戻す事が出来ない治療法が自分の身体に合わないと分かった場合どうしたらいいのだろう。 
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R07 年 1月                R07年 2 月 

1 水 元旦  1 土  

2 木  2 日  

3 金 申請書〆切 3 月 申請書〆切 

4 土  4 火  

5 日  5 水  

6 月  6 木  

7 火  7 金  

8 水  8 土  

9 木  9 日  

10 金 事務局通信投稿締め切り 10 月 事務局通信投稿締め切り 

11 土  11 火 建国記念の日 

12 日  12 水 伝統手技療法実技セミナー 

(18：00～19：30)場所：治療室らくらく 

13 月  成人の日 13 木  

14 火  14 金  

15 水  15 土  

16 木 NPO 体験マッサージ(13：00～16：30) 

国民の会役員会（18：30～20：30） 

16 日 千駄ヶ谷社会教育館 文化祭 

治療ボランティア(10：00～16：00) 

場所：千駄ヶ谷社会教育館 

17 金  17 月 事務局会議（13:00～15:00） 

18 土  18 火  

19 日 理事会（11：00～13:00） 

新年会（13：00～16：00） 

場所：ホテルローズガーデン新宿 

19 水  

20 月 事務局会議（13:00～15:00） 

ウーベル保険 R7 年 2 月加入申し込み締め切り 

20 木 ウーベル保険 R7 年 3 月加入申し込み締め切り 

NPO 体験マッサージ(13：00～15：00) 

国民の会役員会(18：30～20：30) 

21 火  21 金  

22 水  22 土  

23 木  23 日 天皇誕生日 

24 金  24 月 振替休日 

25 土  25 火  

26 日  26 水  

27 月  27 木 支給明細などの発送 

28 火 支給明細などの発送 28 金 療養費の振り込み 

29 水     

30 木       

31 金 療養費の振り込み    

 

 

※国民の会：健康保険ではり・きゅう・マッサージを受ける国民の会 

※NPO：NPO 法人東洋医療を考える会 

 

 

 

 

 

申請業務 申請業務 


